
Play a Wellbeats 
Class with Spanish 
Subtitles
Ver una clase de Wellbeats 
con subtítulos en español

How to find a class with Spanish subtitles:

Cómo encontrar una clase con subtítulos en 
español:

1.	 Select Fitness, Nutrition, or Mind-Body.

1.	 Selecciona Fitness, Nutrition, o Mind-
Body.

2.	 Under Closed Captions, select Spanish 
(this appears under Filter & Sort on the 
Wellbeats app). 

2.	 Debajo Closed Captions, selecciona 
Spanish (esto aparece en Filter & Sort en la 
aplicación Wellbeats).

Did you know? 

¿Sabías?

Spanish-speaking members can easily follow 
along to fitness, nutrition, and mindfulness 
classes using Spanish subtitles! 

¡Los miembros de habla hispana pueden seguir 
fácilmente las clases de acondicionamiento 
físico, nutrición y atención plena con subtítulos 
en español!



3.	 Find a class and select Play Class.

3.	 Encuentra una clase y seleccione Play Class.

4.	 Once the class starts playing, select the closed captioning icon       in the lower right 
corner and choose Spanish.

4.	 Una vez que la clase comience, seleccione el ícono       de subtítulos en la esquina 
inferior derecha, y elija Spanish.

You can also find classes with Spanish subtitles by simply searching Spanish.

También puedes encontrar clases con subtítulos en español simplemente buscando 
Spanish.

Actual design and navigation may vary depending on your device.

El diseño y la navegación pueden variar según su dispositivo.


